PHONG GD&DT GO VAP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS HUYNH VAN NGHE Doc 1ap - Tw do - Hanh phic

CHUYEN DE:

“VAN DUNG PHUONG PHAP DAY HQC TICH CUC
VAO TRONG GIANG DAY MON SINH HQC”

PHAN I: LOI NOI PAU

Su phat trién kinh té - x& hoi trong bdi canh toan cau hoa dat ra nhitng yéu cau méi doi
véi ngudi lao dong, do do cling dat ra nhitng yéu cau mai cho su nghiép gio duc thé hé tré va
dao tao nguon nhan lyc. Mot trong nhitng dinh hudng co ban cua viée doi méi gido duc la
chuyén tir nén gi4o duc mang tinh han 1am, kinh vién, xa roi thuc té sang mot nén giéo duc chd
trong viéc hinh thanh nang luc hanh déng, phat huy tinh tich cuc, tu hoc, tu luc va sang tao,
phét trién ning lyc hanh dong, nang lyc cong tac 1am viéc cua nguoi hoc. D6 ciing 1a nhitng Xu
huéng qudc té trong cai cach PPDH ¢ nha trudng pho théng.

Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 8 khéa XI vé d6i méi can ban, toan dién giéo duc va
dao tao néu rd: “tiép tuc doi mai manh mé phuong phap day va hoc theo huéng hién dai; phét
huy tinh tich cuc, cha dong, sang tao va van dung kién thirc, K§ nang, phat trién nang luc.
Chuyén tir hoc chu yéu trén 16p sang to chirc hinh thirc hoc tap da dang, chd y cac hoat dong x&
hoi, ngoai khda, nghién ctu khoa hoc. Pay manh ting dung cong nghé théng tin va truyén
thong trong day va hoc”. Bé thuc hién tét muc tiéu dé ddi méi can ban, toan dién GD & DDT
theo Nghi quyét s6 29 — NQ/TW, can cd nhan thire ding vé ban chat cia doi méi phwong phap
day hoc theo dinh hudng phét trién nang luc ngudi hoc va mét sb bién phap d6i méi phuong
phap day hoc theo hudng nay.

PHAN I1: NOI DUNG
.  COSOLYLUAN VA THUC TIEN:

- Dbi méi 1a yéu cau khach quan trong moi linh vic X4 hoi. Trong gi4o duc, thuc hién doi
méi chuong trinh, ddi mai phuong phap day va hoc 1a mét tat yéu.

- Doi méi phuong phap day va hoc nham thyc hién muc tiéu gido duc 1a dao tao con
ngudi nang dong, tu chu, sang tao, c6 ning luc 1am viéc, c6 kha nang van dung Kién
thire dé giai quyét nhirng van dé thuc tién.

- Trong béi canh toan x& hoi dang hoi nhap manh mé cuing thé gidi, mdi ngudi can lién
két, hop tac trong moi hoat dong, doi hoi giéo duc phd thong phai huéng dan cho hoc



sinh kha ning hop tac, ning luc t6 chic, lva chon giai phap t6i wu trong qué trinh linh
hoi kién thuc.

- Ngudi gido vién phai biét lya chon phwong phéap day hoc tich cuc phu hop véi toe do
tang trudng, Sy phét trién nhu vii bio cua thé gisi, doi hoi con ngudi phai tich cuc ning
dong, sang tao.

- Nhiém vy dit ra cho Thay c6 1a phai day cho hoc sinh biét suy nghi, biét tu hoc, tu
nghién ctru thong qua cac phuong tién hoc tap. Nguoi thay phai biét dat van dé, biét kich
thich tu duy hoc sinh va khuyén khich moi d6i twong cling tham gia giai quyét van dé.

- Rat nhiéu phuong phap day hoc phét huy tich cuc cta hoc sinh, nguoi giao vién phai
biét lya chon phwong phap phu hop nhat cho minh va cuy thé trong bé mén Sinh hoc.

1/ Day hec theo cha deé:

- Trong d6 c6 phuong phap day hoc theo chii dé (themes based learning) Ia hinh thac tim
t0i nhitng khai niém, tu tuong, don vi kién thirc, ndi dung bai hoc, chu dé... co su giao
thoa, twong d6ng lan nhau, dua trén co s& cac mdi quan hé vé i luan va thuc tién duoc
dé cap trong cac mon hoc hoic cac hop phan ciia mon hoc d6 (ttrc con duong tich hop
nhitng noi dung tir mot sé don vi, bai hoc, mén hoc c6 lién hé véi nhau) 1am thanh noi
dung hoc trong mot cha dé c6 ¥ nghia 16n hon, thuc té hon, nhd d6 hoc sinh ¢6 thé ty
hoat ¢ong nhiéu hon dé tim ra kién thirc va van dung vao trong thyc tién.

- Day hoc theo chii d& 1a sy két hop gita md hinh day hoc truyén théng va hién dai, ¢ d6
Gido vién khong day hoc bang cach truyén thu (xay dung) kién thirc ma chu yéu hudng
dan hoc sinh ty lyc tim kiém thong tin, st dung kién thtrc vao giai quyét cac nhiém vu
c6 y nghia thyc tién.

- Day hoc theo chu dé 1a mot mé hinh mai cho hoat dong day hoc thay thé cho 16p hoc
truyén thong (véi dic trung 1a nhitng bai hoc ngan, ¢6 1ap, nhitng hoat dong 16p hoc ma
gido vién gitr vai trd trung tam) bang viéc chl trong nhirng ndi dung hoc tap c6 tinh téng
quat, lién quan dén nhiéu linh vuc, véi trung tam tap trung vao hoc sinh va noi dung tich
hop nhitng van d&, nhiing thuc hanh gan lién véi thuc tién.

- V6i md hinh nay, hoc sinh ¢6 nhiéu co hoi 1am viéc theo nhom dé giai quyét nhitng van
dé giai quyét nhitng van dé xéc thuc, c6 hé théng va lién quan dén nhiéu kién thirc khéc
nhau. Cac em thu thap thdng tin tir nhiéu ngudn kién thic. Viéc hoc cua hoc sinh thuc sy
c6 gia tri vi n6 két ndi vai thuc té va rén luyén dugc nhiéu ki nang hoat dong, k¥ nang
séng. Hoc sinh duoc tao diéu kién minh hoa kién thirc minh vira nhan dugc va danh gia
minh hoc duogc bao nhiéu don vi kién thirc. V&i céch tiép can nay, vai trd giéo vién chi la
ngudi hudng dan, chi bao thay vi quan 1y tric tiép hoc sinh 1am viéc.

- Day hoc theo chii d@& ¢ bac THCS 1a sy ¢6 gang ting cuong tich hop kién thic, 1am cho
kién thirc c6 mdi quan hé mang luéi nhiéu chiéu, tich hop vao noi dung nhiing tng dung
ki thuat va doi séng thong dung 1am cho noi dung hoc ¢ ¥ nghia hon, hap dan hon.

- Diém twong dong giira day hoc chu dé va day hoc truyén thong 1a van coi viéc linh hoi
noi dung lwong kién thirc nén tang, vi thé day hoc theo chu dé 14 mé hinh day hoc c6 thé



van dung vao thuc tién hién nay dé dang hon mét s6 mé hinh khac. Biéu can lam dé co
thé van dung no 1a phai t6 chuc lai mot sé bai hoc thanh mét cha dé duoc cho 12 ¢6 su
tich hop tét hon, c6 ¥ nghia thyc tidn hon cach trinh bay cua sach gido khoa ma ching ta
dang co.
a. Nguyeén tic xay dung cha dé:
Trong quan diém day hoc theo chii dé thugc vé noi dung day hoc chix khong phai 1a
phuong phap day hoc, can xac dinh cac nguyén tac day hoc nhu sau:
+ Nguyeén tic dam bao tinh muc tiéu gio duc phd théng, dam bao muc tiéu giao duc
mon hoc, dac biét dam bao chuan kién thire va ki ning cho tirng mén hoc.
+ Nguyén tic dam bao tinh khoa hoc.
+ Nguyeén tic dam bao tinh noi dung: khong 1am tang chwong trinh, ndi dung trong
chu dé yéu cau hoc sinh khai thac, van dung kién thirc cia mén Sinh véi cac mon
lién quan phai twong dong dé phat hién va giai quyét van dé mot cach chu dong, sang
tao, hop tac...
+ Nguyén tic dam bao tinh kha thi: cha dé day hoc phai gin lién véi thuc té, tac
dong dén tinh cam, dem lai niém vui, hing thi hoc tap cho hoc sinh, phi hop voi
nang lya cua hoc sinh, phii hop véi diéu kién khach quan. Cac chu dé tich hop lién
mon dam bao dé to chtc cho hoc sinh hoc tap tich cuc, gitp hoc sinh khai thac kién
thirc mdn hoc, phat trién mot s6 ki nang, nang lyc chung.
b. Cac bwéc xay dung cha dé:
- Budc 1: Xéac dinh chu dé tich hop, phan tich noi dung chuong trinh cua timg moén dé tim
ra nhitng ndi dung chung c6 lién quan vai nhau, bo sung, hd tro cho nhau.
- Budc 2: Xéac dinh muc dich tich hop lién mén, dam bao diing myc tiéu trong chuan kién
thire ki nang cua b mon.
- Budc 3: Tim céc noi dung tich hop, lva chon ndi dung gan vai thyc tién doi song va pha
hop véi nang luc cua hoc sinh.
- Budc 4: Xéac dinh mic do tich hop nhu can dat duoc nhitng néi dung, thoi luong bao
nhiéu? Phu hgp véi hoan canh nha truong, dia phuong va nang luc hoc sinh...
- Budc 5: T6 chtc day hoc theo noi dung da chuan bi, dy gio, rat kinh nghiém. .. sau d6
diéu chinh chu dé sau khi thuc nghiém.

2. “PHUONG PHAP THAO LUAN NHOM TRONG TIET HQC SINH HQC”
a. Uu diém ciia phwong phap thao luan nhom
- Phuong phap nay kich thich long ham mé hoc tap ctia HS, tranh 16i hoc thy dong.

- Giup HS phat trién k¥ nang giai quyét van dé theo nhom, c6 tinh than doan két cao.

- Hoc sinh hop tac hd tro 1an nhau trong qua trinh hoc tap, tu danh gia, tu diéu chinh vén
tri thirc cia ban than bang phuong phap tu hoc va kham phé thém nhirng kién thirc lién quan tr
thuc tién



- Khi nhom thao luan hoat dong duéi su giam sat cia thiy co giéo, gitip han ché rit nhiéu
nhiing théi quen xau nhu noéi chuyén riéng, thiu tap trung, dua giodn ..

- Pa s6 hoc sinh déu dung phwong phéap suy luan va tu duy dé giai quyét van dé. Nén
nhiing tri thirc khoa hoc ma cac em thu thap dugc s& khac sau va dé nhd.

- Trong chuong trinh Sinh hoc ¢ nhitng bai lién hé tir thuc té rat nhidu. Néu chi day
suén theo SGK hoc sinh cam thay rat nham chan, doi hoi nguoi thay phai linh hoat van dung
phuong phap day hoc sao cho lam sang té van dé, kham pha nhiing tri thirc méi c6 lién quan,
tao su tich cuc trong hoc sinh, tiét hoc trd nén hing thu hon. Tuy nhién hién nay, khong nén
cho rang bt cr bai nao cling can phai c6 thao ludn nhom dé ching to 13 c6 quan tim dén doi
moi phuong phap giang day. Trén thyc té, chi nhitng bai ma c¢6 phan c6 tinh hudng can thao
luan thi mé&i nén chia nhom thao luan. Con khong thi khong nhat thiét phai c6 thao luan nhom.

¢. Céc bién phap tién hanh dé thwe hién:

Van dé dit ra liéu kha nang hoc sinh co thé tu kham pha duoc khong? Co6 vira strc voi cac
em hay khong? Van dé c6 strc 161 cudn khong?

Nguoi thay phai biét timg ddi teong 16p hoc cling nhu kha nang va trinh d6 cta hoc sinh.

- Trong ndi dung cua bai giang c6 chira dung nhiéu van de hoc tap, trong do van dé trong
tam 14 co s& dé nhan thire cac van dé khac. Viéc lya chon van dé 1a yéu td quan trong nhat.

- Lya chon véan dé hoc tap can cha ¥ v mot s6 diéu kién sau day:
+ Van d trong tam, chtra dyng thong tin mai
+ Van dé thuong dua ra dudi dang cau héi hodc bai tap nho
+ Van dé hoc tap phai vira stic ctia hoc sinh va twong (mg véi thoi gian lam viéc
3/ “PHUONG PHAP BAN TAY NAN BOT”:

- Phuong phép day hoc "Ban tay nan bot" (BTNB), tiéng Phap 1a La main a la pate - viét
tat 1A LAMAP; tiéng Anh la Hands-on, 1a phuong phap day hoc khoa hoc dua trén co so
cua su tim toi - nghién ctru, &p dung cho viéc day hoc cac mén khoa hoc tu nhién. Phuong
phap nay duoc khoi xudng boi Giao su Georges Charpak (Giai Nobel Vat Iy nam 1992).
Theo phuong phap BTNB, dudi su gilp do cua giao vién, chinh hoc sinh tim ra cau tra loi
cho cac van dé duoc dit ra trong cudc song théng qua tién hanh thi nghiém, quan sat,
nghién cru tai lidu hay diéu tra dé tir d6 hinh thanh kién thic cho minh. Bung truéc mot
su vat hién tuong, hoc sinh c6 thé dat ra cac cau hoi, cac gia thuyét tir nhitng hiéu biét ban
dau, tién hanh thuc nghiém nghién ciiu dé kiém chang va dua ra nhiing két luan phi hop
thong qua thao luan, so sanh, phan tich, tong hop kién thuc.

- Muc tiéu cua phuong phap BTNB la tao nén tinh td mo, ham mudn kham phé va say mé
khoa hoc cua hoc sinh. Ngoai viéc chi trong dén kién thirc khoa hoc, phuong phap BTNB
con chl y nhiéu dén viéc rén luyén k¥ nang dién dat théng qua ngdn ngit néi va viét cho
hoc sinh.

3.1/ Co sé khoa hoc ctia phwong phap BTNB:



3.1.2/ Day hoc khoa hoc dya trén tim toi nghién ciru:

Day hoc khoa hoc dua trén tim toi nghién ctru la mét phuong phap day va hoc khoa hoc
xuat phét tir sy hiéu biét vé cach thire hoc tap cua hoc sinh, ban chat ctia nghién ciru khoa hoc
va sy xac dinh cé4c kién thirc khoa hoc ciing nhu ki nang ma hoc sinh can nim virng. Phuong
phap day hoc nay cling dua trén su tin tudng rang didu quan trong 1a phai dam bao rang hoc
sinh thue sy hiéu nhiing gi duoc hoc ma khong phai don gian chi 1a hoc dé nhic lai ndi dung
kién thirc va théng tin thu duoc. Khong phai la mot quéa trinh hoc tap hoi hot vai dong co hoc
tap dua trén sy hai long tir viéc khen thudéng, day hoc khoa hoc dwa trén tim toi nghién ctru di
SAu vé6i dong co hoc tp duoc xuat phat tir su hai long cua hoc sinh khi da hoc va hiéu dugc mot
diéu gi d6. Day hoc khoa hoc dua trén tim toi nghién ctru khdng quan tdm dén lugng théng tin
dugc ghi nhé trong mot thoi gian ngan ma nguoc lai 13 nhimg Y tedng hay khai niém din dén
su hiéu biét ngay cang sau hon ciing véi su 16n 1én ciia hoc sinh.

3.1.3/ Ban chdt ciia nghién cizu khoa hoc trong phirong phap BTNB:

Tién trinh tim t0i nghién ciru khoa hoc trong phuong phap BTNB 12 mét van dé cét 16i,
quan trong. Tién trinh tim toi nghién ctru cua hoc sinh khéng phai la mot duong thang don gian
ma la mot qué trinh phtrc tap. Hoc sinh tiép can van dé dit ra qua tlnh huong (cau hoi 16n cua
bai hoc); néu cac gia thuyét, c4c nhan dinh ban dau ciia minh, dé xuat va tién hanh cac thi
nghiém nghién ciru; ddi chiéu cac nhan dinh (gia thuyét dat ra ban dau); déi chicu cach lam thi
nghiém va két qua vai cac nhom khac; néu khdng phil hop hoc sinh phai quay lai diém xuat
phat, tién hanh lai céc thi nghiém hodc thir lam lai cac thl nghiém nhu dé xuat ciia cac nhom
khéc dé kiém chung; rit ra két luan va giai thich cho van dé dat ra ban dau. Trong qué trinh
nay, hoc sinh ludn ludn phai dong ndo, trao d6i vai cac hoc sinh khéc trong nhém, trong 16p,
hoat dong tich cuc dé tim ra kién thirc. Con duong tim ra kién thirc ciia hoc sinh ciing di lai gan
gidng voi qua trinh tim ra kién thirc méi ctia cac nha khoa hoc.

3.1.4/ Lyra chon kién thirc khoa hoc trong phirong phap BTNB

Viéc xac dinh kién thirc khoa hoc phll hop véi hoc sinh theo d6 tudi 13 mot van dé quan
trong ddi v4i gido vién. Giao vién phai tu dit ra cac cau hoi nhu: CO can thiét giéi thiéu kién
thirc ndy khong? Can thiét gidi thiéu kién thirc ndy vao thoi diém nao? Can yéu cau hoc sinh
hiéu kién thirc ndy ¢ mirc d6 nao? Gi&o vién co thé tim ciu hoi nay thong qua viéc nghién ciru
chuong trinh, sich gido khoa va tai lidu ho tro gido vién (sach giao vién, sach tham khao,
huéng dan thuc hién chuong trinh) dé xac dinh rd ham luong kién thic twong ddi véi trinh do
cling nhu d6 tudi ctia hoc sinh va diéu kién dia phuong.

3.1.5/ Cach thirc hoc tap cua hoc sinh

Phuong phép BTNB duya trén thuc nghiém va nghién ciru cho phép gido vién hiéu rd hon
cach thirc ma hoc sinh tiép thu cac kién thirc khoa hoc. Phuong phap BTNB cho thiy céch thirc
hoc tap ctia hoc sinh 1 td mo tu nhién, gilp cac em c6 thé tiép can thé gidi xung quanh minh
qua viéc tham gia cac hoat dong nghién ctru. Cac hoat dong nghién ctru cling goi y cho hoc sinh
tim kiém dé rat ra cac kién thurc cho riéng minh, qua su tuong tac voi cac hoc sinh khac cung
16p dé tim phuong &n giai thich cac hién tuong. CAc suy nghi ban dau cta hoc sinh rt nhay
cam ngay tho, co tinh logic theo cach suy nghi cua hoc sinh, tuy nhién thuong 13 sai vé mat
khoa hoc.

3.1.6/ Quan niém ban dau ciia hoc sinh
Quan niém ban dau 1a nhirng biéu twong ban dau, ¥ kién ban dau cua hoc sinh vé sy vat,



hién tuong trude khi duoc tim hiéu vé ban chat sy vat, hién tuong. Day |a nhitng quan niém
duoc hinh thanh trong vén séng cua hoc sinh, 1a cac y tudng giai thich sy vat, hién tuong theo
suy nghi cua hoc sinh, con goi 1a cac "khai niém ngay tho". Thudng thi cc quan niém ban dau
nay chua tudng minh, tham chi con mau thuin véi cac giai thich khoa hoc ma hoc sinh sé duoc
hoc. Biéu tugng ban dau khong phai 1a kién thirc cii, kién thtrc d3 duoc hoc ma 12 quan niém
ctia hoc sinh vé sy vat, hién trong maéi (kién thire méi) trude khi hoc kién thirc do.

Tao co hoi cho hoc sinh bdc 16 quan niém ban dau 1a mot dic trung quan trong cia
phuong phap day hoc BTNB.

Biéu twong ban dau cua hoc sinh 1 rat da dang va phong phu. Tuy nhién néu dé y, giéo
vién c6 thé nhan thay trong cac biéu tuong ban dau da dang d6 c6 nhitng nét twong dong Chinh
tir nhitng nét twong dong nay gido vién co thé gilp hoc sinh nhém lai cac y tuong (biéu tugng
ban dau) dé tir 46 dé xuat cac cau hoi.

Khong chi ¢ hoc sinh nho tudi ma ngay ca déi véi nguoi 16n ciing ¢6 nhitng quan niém
sai, biéu tuong ban dau ciing c6 nhitng nét tuong dong mic di nguoi 16n ¢ thé da duoc hoc
mot hodc vai lan vé kién thuc do.

Biéu twong ban dau 14 mot chudng ngai trong qua trinh nhan thire cua hoc sinh. Vi du:
Trude khi hoc kién thure, hoc sinh cho rang "Khdng khi khéng phai 1a vat chat" vi hoc sinh suy
nghi "Céi gi khdng thay 1a khong ton tai". Chinh sy trong suét khéng nhin thiy cua khéng khi
dd dan hoc sinh dén quan niém nhu vay. Do d6 dé gitp hoc sinh tiép nhan kién thirc méi mot
cach sau sic va chac chan, gido vién can "pha bo" chudng ngai nay bang cach thuc hién cac thi
nghiém dé chimg minh quan niém d6 1a khong chinh xac. Chuéng ngai chi bi pha bo khi hoc
sinh ty minh 1am thi nghiém, tur rat ra két luan, ddi chiéu véi quan niém ban dau dé ty danh gia
quan niém cta minh dang hay sai.

Hoc sinh phai can thoi gian dé chirg minh biéu tugng ban dau ma cac em ludn cho do l1a
dung hodc sai va phu hop vdi nhitng Kinh nghiém trudce do.

Trong phuong phap BTNB, hoc sinh duoc khuyén khich trinh bay quan niém ban dau,
thong qua dé giao vién co thé gidp hoc sinh dé xuat cac cau hoi va céc thi nghiém dé ching
minh. Day la mot budc quan trong trong tién trinh phuong phap ma ching ta s& dé cap ky ¢
phan "Tién trinh cta phuong phap".

Biéu tuong ban dau ciia hoc sinh thay dbi tly theo d6 tudi va nhan thirc ciia hoc sinh. Do
vay viéc hiéu tdm sinh ly ltra tudi cta hoc sinh tiéu hoc cling 1a mét thuan lgi 16n cho gido vién
khi giang day theo phuong phap BTNB.

Bang so sanh sau cho thay vai trd ctia biéu tuong ban dau dbi voi gido vién va hoc sinh
trong qué trinh day hoc.

3.2/ Nhirng nguyén tic co ban cia day hec dwa trén co sé tim toi - nghién ciéu

Day hoc theo phuong phap BTNB hoan toan khac nhau gitra cac I6p khac nhau phu
thudc vao trinh do cia hoc sinh. Giang day theo phuong phap BTNB bat budc gido vién phai
nang dong, khdng theo mot khudn mau nhat dinh (mot gio an nhat dinh). Gido vién duoc
quyén bién soan tién trinh giang day cua minh phi hop véi timg ddi tuong hoc sinh, tirng 16p
hoc. Tuy vay, dé giang day theo phuong phap BTNB ciing can phai ¢dam bao cac nguyén tic co
ban sau:

- Hoc sinh can phadi hiéu rd cau héi dat ra hay vdn dé trong tam cua bai hoc
- Tw 1am thi nghiém 1a cot 18i cua viéc tiép thu kién thitc khoa hoc



- Tim toi nghién cizu khoa hoc doi héi hoc sinh nhiéu ki ndang. Mét trong cac ki ning co ban dé
la thuc hién mgt quan sat co chu dich.
- Hoc khoa hoc khéng chi 1a hanh dgng véi cac do vat, dung cu thi nghiém ma hoc sinh con can
phdi biét Idp ludn, trao déi véi cac hoc sinh khéc, biét viét cho minh va cho nguwoi khac hiéu.
- Dung tai ligu khoa hoc dé két thic qua trinh tim toi - nghién cizu
- Khoa hoc 1& mét cong viéc can sy hop tac.
3.3/ Mot s6 phwong phap tién hanh thi nghiém tim toi - nghién céu
3.3.1/ Phuong phap quan sat:
Quan sat la:

- Tim céu tra loi cho cau hoi dat ra;

- Nhan thirc bang tat ca cac giac quan ngay ca khi su nhin thay (qua thj giac) chiém wu

the;

- To chic sy nghién ciru mot cach chat ché va co phuong phap;

- X&c lap cac méi quan hé bang cach so sanh véi cac md hinh, nhitng hiéu biét va cac dbi
tuong khac;

- Str dung cac phuong tién dé quan sat (kinh 1ap, kinh hién vi, 6ng nhom...)

- C6 thai @6 khoa hoc: td mo, chit ché, khach quan;

Quan sat quan trong hon nhin (c6 nhithg cam giac thi giac);

Quan sat quan trong hon chu y (xac dinh cac cam giac thi giac);

Quan sat khéng phai 1a muc dich, do chi la mot phuong tién cua nghién cuu;
Quan sat duwoc sir dung dé:

- Giai quyét mot véan dé;

- Miéu ta mét su vat, hién tuong;

- X4c dinh di tuong;

Quan sat 1a sy tiép can su vat, hién twong mot cach cu thé, d& hiéu, dic biét ddi véi hoc
sinh nhé tudi (hoc sinh mau gido, tiéu hoc).

Hoc sinh cd thé quan sat cac sy vat, hién tuong tir nhitng vat that, tir hinh anh, mé hinh
hay tir c&c loai bang hinh (phim).
Quan sat gilp hoc sinh phat trién cac kha nang:

- Chat ché trong nhin nhan;

- To mo truéc mot sy vat, hién twong trong thé gisi xung quanh;

- Khach quan;

- Tinh than phé binh (6¢ phé phan);

- Nhan biét;

- So sénh;

- Chon loc nhitng diém chua yéu, quan trong va dic trung ciia su vat hién tugng.
Pé quan sat mét cach khoa hoc, can phdi:

- Thiét 1ap mot ban ghi chép khéach quan vé tit ca cac chi tiét c6 thé quan sat duoc;

- Chon loc céc chi tiét quan trong c6 nghia 13 nhirng chi tiét c6 mdi quan hé vai van dé
can giai quyét;

- Khéng quan sat mot cach riéng ré, khéng gan két véi hoan canh ma phai quan sat két
hop véi so sanh;

- Khéng ngoai suy mét cach lam dung két qua cua sy quan sét;



- Chia sé cac théng tin thu nhan dugc bang loi néi (thdng qua phét trién ca nhan) hoic
bang céc tranh v& sau khi quan sat.

Yéu cau vé tranh vé thé hién sy quan sat

D6 1a su thé hién trung thyc tir thuc té khach quan:

- Chon ké hoach quan sét, lya chon viéc dinh huéng cac d6i tuong;

- Tuan thi cc chi tiét va ti 18;

- Trinh bay cac hinh vé: Toan bo dién t|ch trang gidy phai duoc st dung, hinh v& chiém
phan 16n, tiéu dé va loi cha thich phai duoc viét can than, ro rang;

- Cac dudng nét cua tranh v& phai rd rang, tinh té;

- Céc 10i chu thich phai chinh xac, dugc bd tri hop 1y va sip xép c6 t6 chic (theo hang
ngang, khong dan xen nhau, xép céc loi chd thich theo nhém néu can thiét);

CAac nét vé& phai tinh té, khéng t6 mau.

Tt nhat gi4o vién nén yéu cau hoc sinh st dung gidy trang, bat chi vé va tay.

Tranh v& quan sat dugc xem 12 mot "bai viét" mo ta. Do 1a mot ban ghi nhé céc hoat
dong ma hoc sinh da trai qua.

Trong chuong trinh tiéu hoc, cd thé sir dung phuong phép quan sat dé xay dung cac kién
thire khoa hoc ty nhién khi tim hiéu mot sy vat, mot hién tuong. Phuong phap quan sat dugc
dung kha nhiéu va phé bién di vai cac kién thuc thudce linh vuc Sinh hoc, Vat ly. Tuy theo
kién thirc can tim hiéu di véi hoc sinh ma gido vién co thé gitp hoc sinh lya chon hinh thic
quan sat phu hop (xem bang cac hinh thirc quan sat va muc dich ¢ duai). Cac hinh thic quan
sat dung pho bién 1a quan sat c6 hé théng, quan sat so sanh va quan sat dé kiém tra mot gia
thuyét.

3.3.2/ Phuong phap thi nghiém tryc tiép

Pay la phwong phap duoc khuyén khich thuc hién trong bude tién hanh thi nghiém tim
toi, nghién ctru khi giang day theo phuong phap BTNB.

Phuong phap thi nghiém tryuc tiép duoc thuc hién dbi véi cac kién thic can 1am thi
nghiém dé chitc minh (Vi dy nhu: khong khi can cho su chay). Cac thi nghiém thuc hién &
chuong trinh tiéu hoc phai 1a nhitng thi nghiém don gian, d& 1am véi cac vat lidu dé kiém.
Nhiing thi nghiém dwa ra cang gan giii véi hoc sinh thi cang kich thich hoc sinh 1am thi nghiém
va yéu cac thi nghiém khoa hoc.

Céc thi nghiém phai do chinh hoc sinh thuc hién. Gido vién tuyét d6i khong duoc thuc
hién thi nghiém biéu dién nhu ddi v6i cac phuong phap day hoc khac.

Thi nghiém ma hoc sinh thuc hién I cac thi nghiém do chinh cac em dé xuit dé giai
quyét cac cau hoi dat ra dudi su goi Y ctia gido vién néu can thiét. Trong mot s6 truong hop cac
nhom khac nhau thyc hién cac thi nghiém khac nhau voi cac vét liéu va phuong phap bé tri thi
nghiém do hoc sinh dé xuat (day la phuong phap thi nghiém muc do cao).

Céc thi nghiém thyc hién trong tiét hoc 1a cac thi nghiém ma cac hoc sinh khéng biét
trude két qua. Thi nghiém trong phuwong phap BTNB duoc thuc hién dé kiém chimg mot gia
thuyét dat ra chir khdng phai 1a dé khang dinh lai mot kién thac. Vi du: Hoc sinh p cdc thay
tinh 18n ngon nén dé kiém tra gia thuyét 1a "C6 phai khéng khi can cho su chay khdng?" va yéu
cau hoc sinh 1am thi nghiém Up cdc thiy tinh 1én ngon nén dang chay dé kiém chimng.

Nén tién hanh céc thi nghiém c6 quan sat, so sanh, c6 d6i chimg thay vi cac thi nghiém
don 1¢. Vi du: ciing véi thi nghiém Up cdc thay tinh 1én ba ngon nén dang chay nhung thuc



hién vé6i ba ngon nén nhu nhau duge Up boi ba cde thuy tinh 6 kich thuée khac nhau dé hoc
sinh c6 su so sanh, ddi chiéu.

ChU y tranh nham 13n gitta phwong phap thi nghiém va phuong phap quan sét trong mot
sd trudong hop. Vi du: M6 dui éch dé quan sat b6 co 1a phuong phap quan sat. Trong trudng hop
nay khéng phai 12 phuong phap thi nghiém truc tiép.

Thudng thi trong khi thuc hién céc thi nghiém, phuwong phép quan sat duoc thue hién két
hop dé ghi chép, thu nhan két qua khi thuc hién cac thi nghiém.

Khi yéu cau hoc sinh 1am thi nghiém, giéo vién can luu y mot sé van dé lién quan dén
tinh an toan strc khoe cho hoc sinh, nhic nhé hoc sinh khéng dua nghich trong khi lam thi
nghiém Vi mot so vat dung c6 thé gay anh hudng dén stc khoe hoc sinh (dao nhon, ong tiém,
coc thuy tlnh néu bi v&...). Han ché ti da cac vat dung thi nghiém nguy hiém dén sirc khoe cua
hoc sinh néu c6 thé.

Phan 16n cac thi nghiém déu duoc to chirc [am theo nhom thay vi lam thi nghiém theo
tung ca nhan (vi khong thé da vat dung cho tat ca cac hoc sinh va ciing khong can thiét). Gido
vién yéu cau cac nhom ctr ra mot thu ki dé ghi chu phan trinh bay thi nghiém cia nhém minh
trén mot to &p - phich do gi4o vién chuan bj truéc. Pong thoi gido vién ciing nhic nhé cac ca
nhan theo ddi, ghi chép vao vo thi nghiém ¢4 nhan. Béi voi cac hoc sinh nhé tudi hogc méi lam
guen vai phuong phap nay, gido vién c6 thé chuan bi mau sin trén to roi dé phat cho hoc sinh.
Mot thi nghiém yéu cau hoc sinh trinh bay nén dam bao 4 phan chinh:

- Vit liéu thi nghiém,;

- B4 tri thi nghiém;

- Két qua thu duoc;

- Két lugn.

Viéc bé tri thi nghiém, hoc sinh ¢ thé md ta bang 151 hodc hinh v&. Khuyén khich hoc
sinh trinh bay bang hinh v& dé tiét kiém thoi gian ciing nhu tranh viée gip khé khin vé ngon
ngir khi dién dat, dic biét ddi vdi cac hoc sinh nhé tudi.

Gido vién hudng dan hoc sinh trinh bay két qua thi nghiém theo dang bang biéu trong
truong hop can thiét va nén hudng dan so qua dang ciia bang biéu dé hoc sinh trinh bay. Di
v6i cac hoc sinh nhé tudi néu c¢d diéu kién gido vién nén chuan bi san to roi dé hoc sinh dién
vao la thich hop nhat.

Viéc ghi chu trong vé thi nghiém cua hoc sinh khong nhat thiét phai theo mot khuén miu
nhit dinh. Gido vién nén cho hoc sinh ghi chu ty do theo cach hiéu va trinh bay ctia mdi ca
nhan. Ghi chu trong qué trinh thi nghiém ciing khdng nhat thiét phai ghi chi that dep, nan not
chir viét vi 1am nhu vay s& khong kip thoi gian cua thi nghiém. Ghi chd trong trudng hop nay
nhu ghi nhap dé luu giit thdng tin.

3.3.3/ Phuong phap lam md hinh

Trong mot s6 truong hop viée sir dung phuong phap lam mé hlnh s& gilp hoc sinh hiéu
vé co ché hoat dong ma cac phuong phap quan sat va thi nghiém truc tiép khong lam r6 duoc.
Vi du nhu cac klen thire vé giai phau nguoi (su bé tri céc co chinh Va co ché hoat dong cua
canh tay), mot s co ché hoat dong trong linh vuc vat ly (mé hinh cap nude o tda nha cao ting
dé biéu dién cho quy luat nude chay tir cao xudng thap; md hinh bd tri dién chiéu sang trong
16p hoc)...

Phuong phép 1am mé hinh khong phai 12 phuong phép phd bién trong viéc day hoc cac



kién thirc ¢ tiéu hoc. Phuong phap nay can nhiéu thoi gian va doi hoi gido vién phai khéo 1éo
hon trong diéu khién tién trinh day hoc.

Phuong phap Iam mé hinh thuong duoc s dung sau cung khi trude d6 da thuc hién cac
phuong phap khac. Phuong phap nay dugc dung nhu 1a mot su téng két cac hiéu biét, cac két
luan don 1¢ duoc rat ra trude do qua viéc lam thi nghiém, quan sat, nghién ctru tai liéu. Khi sur
dung phuong phap nay, hoc sinh doi hoi phai c6 mot nang luc phan tich, tong hop dé co thé lam
t6t m6 hinh theo yéu cau, dic biét 12 dbi véi cac md hinh dong (Vi du nhu mé hinh cir dong cia
canh tay).

Phuong phép 1am mé hinh thudng dugce tién hanh theo nhém vi hoc sinh can thao luan
v6i nhau dé 1am md hinh hop ly. Hon nita, viéc chuan bi vt liéu cho timg hoc sinh qua lang phi
ma khéng dat dugc y dd day hoc.

Cac vat liéu ding 1am mé hinh nén 1a cac vat liéu tai ché (sir dung lai), d& kiém, gan giii
v6i hoc sinh nhu bia cac-téng, chai lo nhya, 6ng nhua, day dién, hop gidy... TUy theo diéu kién
clia timg trudng, timg dia phuwong ma gi4o vién co thé linh dong thay thé va sang tao dé tim
nhirng vat liéu phu hop cho viéc lam mé hinh.

M6 hinh ddi v6i hoc sinh tiéu hoc chi nén thyc hién don gian nham lam rd mot kién thirc
nhat dinh, khéng nén qua chd y vé hinh thirc. Vi du: yéu cau 1am mé hinh hoat dong cua cénh
tay chi can c4c diém ndi b6 co ding (moét dau ndi véi xwong ndy, mot dau ndi véi xwong kia)
dé canh tay cir dong khi co co la dat yéu cau.

Pé tién loi trong qua trinh giang day va chuan bi c&c vat liéu lam mé hinh, céc giao V|en
nén chuén bj nhitng vat liéu co thé str dung nhleu lan dé dung lai thay Vi 1 phai chuan bj cho mbi
lan day. Vi dy nhu thay tim bia cic-tdng bang tim bia nhua c6 duc 16 sin trong mé hinh ctr
dong cua canh tay sé& st dung 1au dai va nhiéu 1an hon.

Mot s6 lwu y Khi diéu khién hoc sinh thue hién 1am md hinh:

- Khi diéu khién hoc sinh lam mé hinh, gido vién luu y cac nhém lam doc 1ap, khéng
nhin va hoc theo nhau. Cang c6 su khéc biét 16n giira cac nhom thi tiét hoc cang sbi dong va
tha vi.

- Gi4o vién khéng biéu hién thai d6 cho hoc sinh biét mé hinh ctia nhém minh 1am la
dung hay sai.

- Trong khi quan sét cac nhom thuc hién, gi4o vién chi diéu chinh va nhic nhd & mot sd
diém can thiét ma nhém nao d6 chua hiéu rd yéu cau. Cang cd su khac biét 1on giita cac nhém
cang tét. Khong chinh sira hay lam gidp hoc sinh.

- Nhéc nho hoc sinh ghi chép va vé& mé hinh cia nhém minh vao vé thi nghiém nham luu
giit lai nhitng ¥ tuong vé thiét ké md hinh ban dau ciia cac em va 1a co sé dé dbi chiéu voi md
hinh dtng sau khi so sdnh va4i cdc nhom khac.

- Sau thoi gian quy dinh thuc hién md hinh, gi4o vién c6 thé ting thoi gian thém cho hoc
sinh hoan thién md hinh néu vao thdi diém két thic du kién chua c6 nhém ndo hoan thanh, tat
nhién sy gia ting ndy phai dam bao hai hoa vai thoi gian ctia cac hoat dong con lai cua tiét hoc.

- Két thac thoi gian, gi4o vién yéu cau cac nhom ding lai. Mdi nhém cir mot dai dién 18n
trinh bay trudc, tiép theo 1a cac nhdm c6 md hinh tét hon, nhém thuc hién dung nhat thuc hién
sau cuing. Sau khi cac nhdm trinh bay mot luot, gido vién dat cau hoi dé hoc sinh tim ra nguyén
nhan vi sao mdt sé md hinh khdng hoat dong duoc, tir 46 quay lai vin dé kién thirc thuc té cua
bai hoc dé hoc sinh dbi chiéu.



- Trong truong hop khdng c6 nhdm nao thyuc hién thanh cong, giao vién chon mot mé
hinh c6 y dting nhat dé chinh stra lai thanh mot mé hinh dtng rdi tiép tuc dit cau hoi cho hoc
sinh tim hiéu nhu trén.

- Pé tiét kiém thoi gian, gido vién c6 thé chuan bi truéc mot mo hinh dung dé trinh bay
cho hoc sinh so sanh trong truedng hop khdng ¢6 nhom nao lam dung.

Trong trudng hop nay gido vién can gidu moé hinh khéng cho hoc sinh nhin thay trude khi
dua ra trinh bay.

3.3.4/ Phuong phap nghién citu tai liéu

Phuong phép nghién ctru tai liéu 12 mot phuong phéap khé phd bién va d& thuc hién nhit
vi gido vién khdng can chuan bj nhiéu nhu doi véi cc phuong phép khéc. Phuong phap nghién
ctru tai liéu trong budc tién hanh thi nghiém tim toi nghién ctru khi day hoc theo phuong phap
BTNB khac vai viée nghién ciru tai liéu trong phuong phéap day hoc truyén thong. O day,
nghién ctru tai liéu dugc sir dung dé hoc sinh tim ra cau tra 1oi cho cau hoi ma chinh cac em ty
dé xuét dya trén co so mau thudn gitta c4c nhan thirc ban dau (biéu twong ban dau) cua hoc
sinh, khong phai 14 nghién ctru tai liéu dé tra 1oi cAc cau hoi ma giéo vién dua ra.

Phuong phap nghién ctru tai liéu chi nén st dung khi da thyc hién dugc cc phuong phap
khéc vi phuong phap nay khéng tich cuc hoa hoat dong nhan thirc ctia hoc sinh nhu cac
phuong phap noi trén. Co thé néi day 1a mot phuong phap bo trg cho cac phuong phéap néi trén
trong viéc gidp hoc sinh tim hiéu kién thirc mot cach day du hon.

Khi cho hoc sinh tién hanh phuong phép nghién ctru tai liéu, gido vién gitp hoc sinh xéac
dinh duoc:

- Pong co doc tai lidu: (tim hiéu tong quat, tim hiéu chuyén sau, tim mot dinh nghia, lam
sang to mot van dé,..);

- VAn dé nao can quan tm: D¢ 1 nhitng khia canh cta van dé da duoc x4c dinh trong
cac cau hoi duoc dit ra trude khi nghién ciru, tim hiéu, 1a chu dé kién thirc cta bai hoc;

- Nhitng thic mac dang can tim ciu tra 10i: tim cau tra 1oi cho cac ciu hoi dit ra;

- Kiéu thdng tin nao dang can cd: s6 liéu, hinh anh minh hoa, dinh nghia, giai thich hién
tuong, MO ta su vat hién tuong, chi thich cho hinh vé...;

- Vi tri can doc, nghién ctru trong tai liéu: muc lién quan dén van dé dang mudn tim hiéu.

Dboi khi phurong phap nghién ctru tai liéu lai trung véi phuong phap quan sat, vi du nhu
truong hop yeu cau hoc sinh nghién ctru tai liéu lai triing voi phuong phép quan sat dé thuc
hién nghién ctru.

3.4/ C&c nguyén tic co ban ciia phwong phap BTNB:

3.4.1/ Nguyén tac vé tién trinh su pham:

- Trong qua trinh tim hiéu, hoc sinh 1ap luan, bao vé y kién cia minh, dua ra tap thé thao luan
nhitng ¥ nghi va nhiing két luan ca nhan, tir d6 ¢6 nhitng hiéu biét ma néu chi c6 nhitng hoat
dong, thao tac riéng lé khdng du tao nén.

- Nhiing hoat dong do giao vién dé xuét cho hoc sinh dugc té chire theo tién trinh suw pham
nham nang cao dan mic do hoc tap. Cac hoat dong nay 1am cho cac chuong trinh hoc tap dugc
nang cao I&n va danh cho hoc sinh mét phan tu chu khé lon.

- Can mot luong tdi thiéu 1a 2 gio/tuan trong nhiéu tuan lién cho mot dé tai. Sy lién tuc caa cac
hoat dong va nhitng phuong phap gido duc dugc dam bao trong sudt thoi gian hoc tap.



- Hoc sinh bat budc c6 mdi em mot quyén vé thi nghiém do chinh cac em ghi chép theo cach
thac va ngbn ngir cua chinh cac em.
- Muc tiéu chinh I su chiém linh dan dan cua hoc sinh cac khai niém khoa hoc va ki thuat duoc
thuce hanh, kém theo 1a su cang ¢ ngén ngir viét va noi.
3.5/ Cac budéc caa tién trinh day hec:
- Budc 1: Tinh hudng xuit phat va cau hoi néu van dé
- Budc 2: Boc 16 biéu tuong ban dau
- Budc 3: Dé xuét cau hoi va phuong an thi nghiém
- Budc 4: Tién hanh thi nghiém tim toi - nghién ciu
- Budc 5: Két luan, hop thac hoa kién thic.
II. VAN DUNG MO HINH DAY HQC THEO PHUONG PHAP
TICH CUC:
- BAI 25— LOP 8: “TIEU HOA O KHOANG MIENG” minh hoa chuyén dé Co Pang
Thi Hong Mén
- Nguoi viét chuyén dé C6 Tran Minh Nguyét.

Vi chuyén dé trén toi chac rang s& con nhiéu thiéu st can duoc bd sung bai vi kinh
nghiém can phai duoc trdi dai theo bé day cua thoi gian méi co dugc, cho nén thong qua
chuyén dé nay t6i mong duoc sy déng gdp chan thanh ctia dong nghiép trong T6 chuyén

mon, cia Lanh dao nha truong dé chuyén dé duoc hoan thién hon. Xin tran trong kinh chao

GO Vap ngay 12/11/2015
Nhom Sinh
To truong

Nguyén Duc Phat



